
 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 کورتاژ تشخیصی
 

 شناسنامه بروشور آموزشی

 کورتاژ عنوان

 دفتر آموزش به بیمار تهیه کننده

 دکتر سرور تائید کننده

 متخصص زنان سمت

روز رسانیتهیه/بهتاریخ  1405 بهار   

 سوپروایزرارتقاء سلامت ناظر کیفی

منابع/منبع مامایی و بیماری های زنان  

 دتفورث

 W-TP-078 R02 کد بروشور آموزشی

www.denahospital.com 

 بیمارستان دنا شیراز، چهار راه ستارخان، کوی دنا، 

 36490433فاکس :           36490411-17تلفن : 

 8-13ساعت  -263واحد پرستار پیگیر: داخلی 

 با اسکن لینک روبرو به بروشورهای 

 آموزشی دسترسی پیدا کنید.

 

 

 بنام خداوند جان وخرد

 بیمارستان تخصصی و فوق تخصصی  دنا

 بخش آموزش به بیمار

 

 



 

 

 

  یهاهورمون ریاست که تحت تأث یا لایهآندومتر رحم، 

 . ردیگیاز جمله استروژن و پروژسترون قرار م تخمدان

 وزر 29 یال 28فواصل  معموالا یعیطب یقاعدگ کلیس

 یعیطبتوان یروز را هم م 37تا  21 نیفواصل ب یدارد، ول

است  روزهفت  یعیبه طور طب یزیحساب کرد. مدت خونر

 .باشدیم تریل یلیم 80تا  20 نیب یزیو مقدار خونر

 ماهانه یعیطب یزیو مدت خونر زانیدر م یرییتغ هرگونه

 یهایزیکه در خونر یشود. در موارد یبررس دیبا

 ابتدامطرح است  یدر عملکرد هورمون اختلال ،یعیطبریغ

 صورت یهورمون یبا استفاده از داروها یدرمان طب

 طیرد شرا ایو در صورت عدم پاسخ به دارو  ردیگیم

 شود.یم هیتوص یصیکورتاژ تشخ گر،ید کیپاتولوژ

 :ستیکورتاژ چ
 است که  یدرمان_یصیروش تشخ کی یصیتشخ کورتاژ

 زنان کاربرد دارد.  یعیطب ریغ یهایزیموارد خونر در

 زنان عبارتند از: یعیطب ریغ یهایزیخونر علل

 یرحم میبدخ یتومورها 

 میخوش خ یتومورها( یرحم یهابرومیف 

 )رحم

 نیسقط جن 

 یعدم تعادل هورمون 

 لایهاز حد  شیرشد ب(آندومتر  یپرپالزیه 

 (رحم یداخل

 آندومتر یهاپیپول 

 خود  یها در طول دوره بارورخانم یعیطور طب به

 هر ماه دچار  ی(سالگ 55-50تا یسالگ 12-13)

  ،یدوره ا یعیطب یزیخونر نیشوند که ایم یزیخونر

 شود. در هر دوره یم دهینام انهیعادت ماه ای یقاعدگ

 کرده و  زشیرحم ر یسطح لایهقسمت اعظم  یقاعدگ

 شود. یساخته م یرییگونه تغ چیبدون ه مجدداً
 

 انجام کورتاژ:  دلایل یبرخ
 یعیرطبیغ یهایزیخونر 

 جفت پس از  ای ینیجن یایماندن بقا یباق 

 طسق 

 مولار یدر حاملگ 

 شده در  دهید اختلالات شتریب یبررس یبرا

 پیها مانند پولیربرداریتصو

 بعد از عمل: یمراقبت ها
 از لحاظ بروز  ماریعمل کورتاژ ب کیاز پس

 .شودیم یبررس دیشد یزیخونر

  شوند یها در روز عمل مرخص مخانم اغلب

مرخص شده  آن روز یدر فردا گرید یو برخ

از  توانیروزانه را م یعیطب یهاتیوفعال

 سرگرفت.

 انجام  یستیرا نبا نیخشن و سنگ یهاورزش

 داد. 

 را با مشورت پزشک  یجنس یهامقاربت

 .سرگرفتاز  توانیم

 به طورمعمول به خاطر  یقاعدگ کلیس

 یهایزیوهمه خونر ابدیینم رییکورتاژ تغ

هفته تا ده  کیعرض  درست ممکن ا نالیواژ

 .ابدیروز خاتمه 

 است  یعیتا هفت روز طب یزیخونر  

 از کپسول  توانیدر صورت درد م

 نیکدئ نوفنیقرص استام ایو دیاسکیمفنام

 کرداستفاده 

 و یترشحات چرک دیشد یزیدرصورت خونر  

  به پزشک  دیدرجه با 38 بالایبو و تب  بد

 کرد مراجعه

 خودداریتا سه ماه  نیسنگ یهاتیاز فعال 

 کرد

 

 
 

 


