
 

 

 

  

 

 :  یبعد از اعمال لاپاراسکوپ یهامراقبت

 كند یوست مبجاد نفخ و  ییكه ا ییغذاها

و حیوبات تا بنیات د. مثل لکنین را مصرف

 به مطب پزشك   مراجعهروز 

 راه  ننفخ در حد توا نشد فبراي برطر

زانه خود را داشته هاي روالیتعو فد یبرو

 ید.  نكرف ات مصیعو ما یجاتباشید و عرق
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 لاپاراسکوپی
 

 شناسنامه بروشور آموزشی

 لاپاراسکوپی عنوان

 دفتر آموزش به بيمار تهيه كننده

 دكتر سرور تائيد كننده

 متخصص زنان سمت

روز رسانیتهيه/بهتاریخ  1405 بهار   

 سوپروایزرارتقاء سلامت ناظر كيفی

منابع/منبع  بيماریهاي زنان و زایمان برونر 

 تکنولوژي جراحی زنان و مامائی 

 W-TP-080 R02 كد بروشور آموزشی

www.denahospital.com 

 بیمارستان دنا شیراز، چهار راه ستارخان، کوی دنا، 

 36490433فاکس :           36490411-17تلفن : 

 8-13ساعت  -263واحد پرستار پیگیر: داخلی 

 با اسکن لینک روبرو به بروشورهای 

 آموزشی دسترسی پیدا کنید.

 

 

 بنام خداوند جان وخرد

 بیمارستان تخصصی و فوق تخصصی  دنا

 بخش آموزش به بیمار

 

 

 

 

 



 

 

 

 : یلاپاراسکوپ یمزايا

 یعات با ر ضانتو آسا سریعترخیص شكمك به ت

 20تا  4 ییدار و بزرگ نماهیهاي زاو نزل كمك

  ریتصاو برابر

 اثر  و بافت در  پوستكمتر به  یآسیب رسان

 کتر  چجاد برش كویا

  عفونت كمتر زخم به دلیل عدم دستکاري شکم

 و ارگانهاي درگیر   

  ض چسبندگی بعد از به عوار ابتلا شانسكاهش

 عمل

  تان و برگشت سریع به بیمارساقامت كوتاه در

 زندگی و كار

  جراحیاز عمل  بعددرد كمتر  

 به دلیل راه رفتن  یلبووي و آمیر ضكاهش عوار

    یاز اعمال جراح بعدزود بیمار 

  نروده اي كه امکا فلجاحتمال بروز  شدنكمتر 

 بعدا حداكثر روز یروز   نرا هما دهاناز راه  تغذیه

 كند.میفراهم  جراحیاز عمل 

  مثیت براي بیمار به دلیل بر جاي  روانیاثرات

 باز    یخم جراحاز ز یاسکار ناشن نماند

  و یمنی موضعی ا سیستمدر  اختلالبروز حداقل

 سینتمیك
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 :ستیچ یلاپاراسکوپ

وچکی ن یك لاپاراسکوپ از طریق شکاف كفرو برد

ناف كه توسط گاز  در دیواره شکم و لبه تحتانی

كربن انباشته شده مشاهده تماي اعضاي اكسیددي

 .سازدلگن را امکان پذیر می

عمل قبل از انجام هر كاري از بی حسی در این 

 شود.هوشی عمومی استفاده میموضعی یا بی

 

 :  یلاپاراسکوپ یکاربردها یبرخ

 گ،پولیپ نت،فییروم،سسبرداشتن كی 

  كوچكبرداشتن تومورهاي  

 بیوپسی  

 آنت شلوله رحم و برگ بستن  

 خارج رحم  حاملگیین در نبرداشتن ج 

 وز یاندومتر جراحی 

 فتقترمیم  جراحی  

 پس معدهباي جراحی  

 یآپاندكتوم 
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 :یعوارض لاپاراسکوپ

 از  نیستاز عارضه  خالی پیالیته لاپاراسکو

 عمل بعد ازجاد درد شانه و شکم ای:  جمله

 ماندن باقیممکن است به دلیل  لاپارسکوپی

تواند به میكه  اكسیدكربن باشدگاز دي 

 جاد گردد . یشکم ا سریع اتساعدنیال 

  

 :  یبعد از اعمال لاپاراسکوپ یمراقبتها

 مایعات، سوپ، فرنی و از فرداي  ترخیص روز

غذاي معمولی و بدون محدودیت و از 

  خوردن غذاي نفاخ خودداري شود.

 روي شکم  چسبي روز بعدازعمل فردا

 پانسمانو نیاز به  كنیدبرداشته شود و حمام 

    .ندارد

 دنا  گاهیشآزماپاتولوژي   ده روز بعدازعمل به

و تماس بگیریدبراي گرفتن جواب پاتولوژي 

به  مراجعهجواب ن در صورت آماده بود

 شود.گاه دنا با كارت زردیشآزما

 به  مراجعهاز عمل  یك هفته تا ده روز بعد

 خلاصهبزمطب با جواب پاتولوژي و برگ س

 پرونده   
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