
 

 

 

  

 

                        

 

 سیستوسکوپی
 

 شناسنامه بروشور آموزشي

 سیستوسکوپي عنوان

 دفتر آموزش به بیمار تهیه كننده

 دكتر خورشیدی تائید كننده

 پزشک جراح سمت

روز رسانيتهیه/به تاریخ 1405 بهار   

 سوپروایزرارتقاء سلامت ناظر كیفي

منابع/منبع  اصول جراحي شوارتز 

 W-TP-04 R02 كد بروشور آموزشي

www.denahospital.com 

 بیمارستان دنا شیراز، چهار راه ستارخان، کوی دنا، 

 36490433فاکس :           36490411-17تلفن : 

 8-13ساعت  -263واحد پرستار پیگیر: داخلی 

 با اسکن لینک روبرو به بروشورهای 

 آموزشی دسترسی پیدا کنید.

 

 

 :های بعد از ترخیص )در منزل(مراقبت

 

    عات بیشتتت مای ید.  ندار غذایی  یت  ممنوع

 بنوشید.

 .محدودیت ح کت ندارید 

  به مطب پزشتتتک معاخو  ود عد  یک هف ه ب

 هم اه با ب گ  لاصه پ ونده م اجعه کنید. 

  داروهای تجویزی را طبق دستت ور داده شتتده

 اس فاده نمایید. 
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 سیستوسکوپی انجام شود:در چه مواردی باید 
م حله اوخی تشخیص و هدف از سیس وسکوپی در -1

ت ین روش باشد. به عنوان مثال قطعیسپس درمان می

تشخیص تومور مثانه، تنگی پیشاب اه، بزرگی پ وس ات و 

 .سنگ دا ل مج ا یا مثانه، انجام سیس وسکوپی است

های بزرگ از شکاف کوچک و ام وزه با شعار عمل -2

 جایگاه دومین   فت در تکنیک های آندوسکوپیپیش

 عنوان به .است آن درمانی نقش سیس وسکوپی ب جس ه

 مثانه تومور ت اش و مشکوک ضایعات از ب دارینمونه مثال

 بزرگی تشخیص و مثانه سنگهای شکس ن و تشخیص و

از ط یق مج ا و بدون  پ وس ات بزرگی ت اش و پ وس ات

گذاش ن سوند حاخب به علت و در نهایت  شکاف ج احی

ه درمانی اب داری از کلیه از موارد دیگ  جایگو عکس انسداد

 باشند.تشخیصی سیس وسکوپی می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 :سیستوسکوپی

 مثانه دا ل آندوسکوپی معنی به سیس وسکوپی

 نام به باریک دوربین یک عبور با روش این در .باشدمی

 شما پزشک مثانه و ادرار مج ای دا ل به سیس وسکوپ

های نظ  بیماری از را شما مثانه و ادرار مج ای دقیقا

اح ماخی از قبیل علل  ون یزی وتنگی مج ا، بزرگی 

 وصل با کندمی ب رسی.……پ وس ات، تومور مثانه و

 نشان بیمار به موجود مشکل همزمان مانی ور به دوربین

 دوربین عکس زی  هایعکس در  شودمی داده

 .بینیدمی را سیس وسکوپی انجام ط ز و سیس وسکوپ

 

 

 

 

 
 

 :علل،شیوع و عوامل خطر

ت ین علت س طان مثانه کشیدن سیگار است ام وزه شایع

 از نمائی  و باید از ان اج ناب نمائید. عکس سمت چپ

باشد که با سیس وسکوپی ادرار می مج ای سنگ

 است شده ب داری عکس همزمان و  تشخیص داده شده

 .دهدمی نشان را
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 :توصیه های مراقبتی  بعد از سیستوسکوپی

بعد از سیس وسکوپی، سوزش ادرار،  ون در ادرار و 

با مص ف مایعات از بین درد  فیف طبیعی است و 

یک نف  هم اه داش ه شود توصیه می  فت. واهد ر

بعد از سیس وسکوپی موق ا ممکن است تخلیه  باشید.

ادرار مشکل و با سوزش هم اه باشد و خذا توصیه 

 .از تخلیه مثانه محل را ت ک کنید شود بعدیم

در صورت تب و لرز و ادامه مشکلات فوق با 

 دکتر خود تماس بگیرید.
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