
 

 

 

  

 

 

 تغذيه بيمار بعد از ترخيص :

 صورت بی ضعیدر  سی مو غذا مانند قبل از عمل داده  :ح
 شود

  صورت بی شی عمومی: غذا مایعات در حجم کمتر در هو
 4تا  3از حد معمول جهت رفع گرسننن ی در ر ز ا ل هر 

 داده شود ساعت
یک ر ز پس ا    بل از غذا از ر ز د م یعنی  ند ق مان مل  زع

 عمل داده شود
   در صنننورت داشنننت  حاعت تهو  قوره متوکیوپرام د هر

ر ز داده  3 اعی 2شننس سنناعت  قبل از غذا بت مدت تا 
تعداد قورات بت ازای هرک یو  زن بدن یک قوره . شنننود

 ساعت داده شود 6هر
   ر ز پننس ازعننمننل   7تننا  6مننراجننعننت بننت مننونن 

 باشدمی
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ختنههای بعد از عمل مراقبت  
 

 شناسنامه بروشور آموزشي

های بعد از عمل مراقبت عنوان

 ختنه

آموزش به بيماردفتر  تهيه كننده  

 دكتر بناني تائيد كننده

 جراح عمومي سمت

روز رسانيتهيه/بهتاریخ  5041 بهار   

اطفال يكتاب جراح منبع/منابع  

 سوپروایزرارتقاء سلامت ناظر كيفي

 W-TP-069 R02 كد بروشور آموزشي

 

www.denahospital.com 

 بیمارستان دنا شیراز، چهار راه ستارخان، کوی دنا، 

 11409411فاکس :           11409477-71تلفن : 

 8-71ساعت  -311واحد پرستار پیگیر: داخلی 

 اسکنر گوشی موبایل را برروی کد روبرو 

 رهای آموزشی وبگیرید تا به قسمت بروش

 .کنید دسترسی پیدا

 

 بنام خداوند جان وخرد

 بيمارستان تخصصی و فوق تخصصی  دنا

 بخش آموزش به بيمار

 

 

 

 



 

 

 

سین(  .4 سین و یا موپیرو ضدمیکروب )جنتامای پماد 

 روزی دو بار درمحل عمل به مدت پنج روز مالیده 

  شود.

 

 

 

 

 

 

روزی دوبار درمحل عمل از  A+Dپماد ویتامین  .5

 به مدت پنج روزدیگر استفاده شود.روز ششم 

 

 

 

 

    

درصووورت باز دردم مراری ادرار )عمل ماتاتوم (  .6

جه زیر  با در بار  ماد دروم مررا روزی دو بان  پ ز

 . مالیده شود
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به مدت سه روز از قنداق نمودم و یا پوشک  .6

 انجام اقدامات دارويی بعد از ترخيص :

دام دمتر از  .1 تامینوهن  ر  ،ماه  5دود   6قطره اسووو

 ه ازای  ردیلو وزم بدم( داده شود.قطره ب 4ساعت )

 

 

 

 

 

به   cc0.5شربت استامینوهن ،ماه  6دوددام بالاتر از  .2

 ساعت داده شود. 6 ر  ،ازای  ردیلو وزم بدم

 

 

 

 

 

 ،قراریشربت  یدرودس  زین درصورت ب  .3

cc0.5 بار داده  به ازای  ردیلو وزم بدم روزی دو ال  سه

 شود.
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نظاهت مقعد با گاز مرطوب تا سوووه روز پ   .7

ازعمل )جهت پیشگیری از آلوده شدم زخم با 

 (میکروب مدهوع

  3آبگرم روزی دوبار به مدت ز لگن اسوووتفاده ا .8

 دقیقه از روز چهارم ال  ششم 
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