
 

 

 

  

 

   :یسوزاندن بافت قلب ای شنیابل

 تمیو برگشت قلب به ر یتمیراه اصلاح آر یک، روش نیا

 باشد. یم یعیطب

( در کاتتر یک(لوله نازک  یک هیتعب قیروش از طر نیا 

صورت  یآن به عضله قلب تیشما و هدا اهرگیس

 . ردیگیم

 ینواح کند ویرا آزاد م انرژی یادیز زانینوک کاتتر م

 یهاامیپ جادیرا که سبب ا یاز بافت قلب یکوچک اریبس

 .  ندینمایم بیرخشوند را تیم یعیطب ریغ یکیالکتر
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 آریتمی قلبی
 

 شناسنامه بروشور آموزشی

 آریتمی قلبی عنوان

 دفتر آموزش به بيمار تهيه كننده

پوردكتر عبدالهه تائيد كننده  

تخصص قلبفوق سمت  

روز رسانیتهيه/بهتاریخ  1405 بهار   

 سوپروایزرارتقاء سلامت ناظر كيفی

منابع/منبع  یخواندن فور 

 یوگرافیكاردالکترو

 برونر و سودارث   

 W-TP-084 R02 كد بروشور آموزشی

www.denahospital.com 

 بیمارستان دنا شیراز، چهار راه ستارخان، کوی دنا، 

 36490433فاکس :           36490411-17تلفن : 

 8-13ساعت  -263واحد پرستار پیگیر: داخلی 

 با اسکن لینک روبرو به بروشورهای 

 پیدا کنید.آموزشی دسترسی 

 

 بنام خداوند جان وخرد

 بیمارستان تخصصی و فوق تخصصی  دنا

 بخش آموزش به بیمار

 

 

 

 

 



 

 

 

 نهی( در قفسه سممکن است احساس لرزش )ارتعاش 

بوده  دیها شدیتمیکه آر یگردد. زمان جادیگردن ا ای

 ریآن قدر طول بکشند که عملکرد قلب را تحت تاث ای

کردن ، ممکن است قلب قادر به پمپ قرار بدهند

امر منجر به احساس  نی. ابه بدن نباشد یخون کاف

 نیچنشود. هم یم یحالیب ایسر  یسبک ای یخستگ

 ممکن است منجر به مرگ گردد. 

 پمپ  ییممکن است منجر به کاهش توانا یکاردیتاک

، نهی، درد قفسه سنفس یتنگ جهین قلب و در نتدکر

. ممکن شود یاریکاهش سطح هوش ایسر و  یسبک

بودن منجر به حمله  دیحالت در صورت شد نیاست ا

 مرگ شود.  ای یقلب

 شوند؟  یها چگونه درمان م یتمیآر
 یتمیآر یکبداند که  بایستمی از درمان، پزشک شیپ 

 ای ینوار قلب یک؟ شودیدر قلب شما از کجا آغاز م

قلب بر  توسط شده جادیا یکیالکتر امیثبت پالکتروگرام )

. رودیها به کار میتمیآر تشخیص( اغلب جهت ذکاغ یرو

از  فادهستا یتمیمحل شروع آر یبررس یهاراه سایر

 یهاتست، (نگیتوریهولتر ماندستگاه ثبت قابل حمل )

 نیی)تع الکتروفیزیولوژیک هایبررسیو ورزشی  استرس

 باشند. ی( مقلب شما یکیالکتر نقشه
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 آریتمی ) اختلال ریتم قلب(:
 قلب.   یعیرطبیغ تمیعبارت است از ر یتمیآر

مکث موقت  یکحالت ممکن است تنها به شکل  نیا

قلب را  یبوده و آن قدر کوتاه باشد که تعداد ضربان کل

برعکس ممکن است سبب شود  ایقرار ندهد  ریتحت تاث

 یآهسته باشد. برخ اریبس ای عیسر اریکه ضربان قلب بس

 ریشوند. ساینم یعلامت نهگو چیها سبب بروز هیتمیآر

 یهمچون سبک یمیها ممکن است سبب بروز علایتمیآر

 شوند.  چهیسرگ ایسر 

 یزمان یکارد یبراد وجود دارد: یتمیآر یدو نوع اصل

دهد که ضربان قلب آهسته است ) کمتر میرخ  ضربان 

 (. ضربان در دقیقه 60از 

قلب  انشود که ضربیم جادیا یهم زمان یکاردیتاک

 ( دقیقه ضربه در 100 از شیاست ) ب عیسر اریبس

  :یقلب یتمیآر لیدلا
 ،یمادرزاد یناهنجا ،یقلب تمیدر رژنتیکی  اختلال 

مانند  یانهیزم یماریب سن، شیمانند افزا یبدن راتییتغ

 ات،یو دخان گاریاستعمال س بالا بودن فشارخون،ت، ابید

 عملکرد ،یقلب یماریب سابقهداشتن  الکل، مصرف

 قلب چهیدر اختلال د،یروئینامناسب ت

   :یقلب یتمیعلائم آر
 کوتاه باشد معمولا فاقد  یتمیکه آر یدر صورت

است. تنها ممکن است به  یهر گونه علامت

ضربان قلب باشد که شما به  یکف ذصورت ح

 .دیشویندرت متوجه آن م
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   عبارتند از: یتمیدرمان آر یراه ها

 یزندگ وهیش رییتغ  

 خطر  زانیجهت کاهش م انعقاد ضد یداروها

  یخون و سکته مغز شدنته خل

 و درمان  یتمیو کنترل آر یریشگیپ یداروها

، خون یمربوط به آن مانند پرفشار شرایط

   یقلب ییو نارسا یقلب یکرونر یماریب

 به  کمکجهت  یباتر یککه از  سازیک ضربان

  کندیضربان قلب شما استفاده م میتنظ

 یقلب یلاتورهایبریو دف یقلب ونیلاسیبریدف 

 ( ICD )ها یکاشتن

 یجراح  

 یسوزاندن بافت قلب ای شنیابل  

 : ونیلاسیبریدف

 یضربان قلب لیتبد یبرا یراه ونیلاسیبریدف

شوک  یک قیاز طر یعیطب یبه ضربان قلب یعیطبریغ

 باشد.    یم کوچک یکیالکتر

 (ICD) یکاشتن یقلب لاتوریبریدف یکممکن است 

کاشته شود تا  نهیقفسه س یفوقان هیپوست ناح ریز

ساز عمل  نو به عنوان ضربا دینما جادیرا ا ییهاشوک

 نی، اشودیم یعیطب ریکه ضربان قلب غ ی. زمانکند

دستگاه به شکل  نی. اکندیم ییدستگاه آن را شناسا

 .کندیساعته عمل م   24
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